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ВСТУП 

Актуальність теми. В умовах фундаментальної перебудови системи 

освіти в Україні посилена увага приділяється проблемі виховання і розвитку 

дітей з особливими потребами. На законодавчому рівні це закріплено у низці 

державних документів (Закон про освіту, Національна доктрина розвитку 

освіти України у ХХІ ст., Концепція держстандарту спеціальної освіти дітей з 

особливими потребами, Закон про дошкільну освіту). 

Удосконалення системи навчання дітей із затримкою психічного 

розвитку вимагає більш глибокого вивчення стану готовності цієї категорії 

дітей до шкільного навчання. Від організаційних засад процесу підготовки 

дитини до навчання, його змістового і методичного наповнення, 

використання особистісно орієнтованого підходу в корекційній роботі 

залежить не лише якість шкільного навчання, а й формування особистості 

майбутнього учня. Значну частину контингенту дітей із труднощами в 

навчанні складають діти із «затримкою психічного розвитку». Отже, турбота 

про дітей цієї категорії є одним з пріоритетних напрямів сучасної освітньої 

практики.  

Вивченню особливостей психічного розвитку дітей із ЗПР та пошуку 

засобів корекційного впливу присвятили свої дослідження Н.А.Бастун, 

В.В.Назаревич, М.Г.Рейдибойм, Є.Ф.Соботович, В.В.Тарасун, О.П.Хохліна, 

С.Г.Шевченко, Н.А.Ципіна та ін. 

Надзвичайно важливого значення в корекційному навчанні дітей із 

затримкою психічного розвитку набуває проблема вдосконалення мовлення 

дітей. Учені (В.І.Лубовський, М.С.Певзнер, О.С.Слєпович та ін.) зазначають, 

що розвиток мовлення тісно пов’язаний з формуванням найважливіших 

психічних функцій дитини: саме через мовлення трансформується логіка 

мислення дитини, вміння усвідомлювати сприйняте та висловлювати його 

чітко і логічно. Розвиток мовлення багато в чому визначає також успішність 

процесів когнітивного та емоційного розвитку дитини. Особливості 

мовленнєвого розвитку дітей із затримкою психічного  розвитку вивчалися 
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Н.Ю.Боряковою, А.А.Колупаєвою, І.С.Мар-ченко, О.С.Слєпович, Р.Д.Трігер, 

С.Г.Шевченко, Л.Ф.Яссман та ін. Серед провідних характеристик 

комунікативно-мовленнєвого розвитку дітей із ЗПР вчені відзначають: 

відставання в оволодінні мовленням, бідність лексичного запасу та 

недостатню сформованість граматичної будови, низький рівень орієнтування 

у звуковій структурі мовлення та будові слова тощо. Дефекти мовлення, що 

характерні для дітей із ЗПР, зазвичай виявляються на тлі недостатньої 

сформованості пізнавальної діяльності та зумовлені незрілістю емоційно-

вольової сфери. Таким дітям притаманні низький рівень загальної 

обізнаності, своєрідність мовленнєвого розвитку та ігрової діяльності, 

недостатність розумових дій та пізнавальної активності, а отже, і 

несформованість готовності до шкільного навчання. 

Модернізація освіти, що відбувається в Україні, сприяла переходу до 

навчання дітей з шести років. Одним із основних напрямів формування 

особистості дитини в цей віковий період є залучення дітей до активної 

мовленнєвої діяльності рідною мовою. Результати діагностики готовності до 

школи в цьому віці спонукають до надання відповідної корекційної допомоги 

дітям із затримкою психічного розвитку, без якої вони протягом сьомого 

року життя не зможуть досягнути необхідного рівня розвитку. Натомість 

вивченню проблеми комунікативно-мовленнєвого розвитку дітей 

шестирічного віку із ЗПР у сучасних психолого-педагогічних дослідженнях 

приділяється дещо менша увага. 

Мета дослідження: теоретично обгрунтувати та експериментально 

перевірити ефективність комплексу ігор з формування комунікативних умінь 

у дітей старшого дошкільного віку із затримкою психічного розвитку. 

Завдання дослідження: 

1. Здійснити теоретико-методичний аналіз вивчення проблеми 

формування комунікативних умінь у старших дошкільників із затримкою 

психічного розвитку; 
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2. Здійснити діагностику сформованості комунікативних умінь у 

старших дошкільників із затримкою психічного розвитку; 

3. Теоретично обгрунтувати та експериментально перевірити 

ефективність комплексу ігор з формування комунікативних умінь у старших 

дошкільників із затримкою психічного розвитку. 

Об’єкт дослідження – комунікативно-мовленнєва діяльність дітей 

старшого дошкільного віку. 

Предмет дослідження – формування комунікативних умінь у дітей 

старшого дошкільного віку із затримкою психічного розвитку. 

Методи дослідження: Для досягнення мети під час розв’язання 

поставлених завдань було задіяно сукупність теоретичних методів, 

емпіричних методів, а також методів математичної статистики. Теоретичні 

методи: вивчення, аналіз та систематизація науково-теоретичної літератури з 

досліджуваної проблеми. Емпіричні методи: спостереження; бесіди з дітьми 

та педагогами. 

Експериментальна база дослідження. Заклад дошкільної освіти № 24, 

№ 36 та № 42 м. Кропивницький. 

Практичне значення дослідження полягає в тому, що результати 

дослідження з даної проблеми можуть використовуватися в практиці 

вихователів та логопедів ЗДО. 

Структура та обсяг роботи. Магістерська робота має таку структуру: 

вступ, 2 розділи, висновок, список використаних джерел додатки. Повний 

обсяг роботи 87 сторінок. У списку використаних джерел 70 найменувань. 

Апробація результатів дослідження.  

Харківська конференція 
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ВИСНОВКИ 

Відповідно до першого завдання було здійснено теоретико-

методологічний аналіз вивчення проблеми формування комунікативних 

умінь у старших дошкільників із затримкою психічного розвитку. З’ясовано, 

що процес формування комунікативних умінь дітей старшого дошкільного 

віку із затримкою психічного розвитку має свою специфіку, зумовлену їх 

віковими та функціональними особливостями. Серед особливостей 

комунікативно-мовленнєвого розвитку таких дітей провідними виступають: 

порушення мовленнєвого розвитку; несформованість мотиваційно-цільової 

основи діяльності, сфери образів - уявлень, незрілість знаково-символічної 

діяльності; емоційно-вольової, морально-етичної сфери; несформованість 

потреби у спілкуванні тощо.  

Відповідно до другого завдання було здійснено діагностику 

сформованості комунікативних умінь у старших дошкільників із затримкою 

психічного розвитку. Визначено критерії сформованості комунікативних 

умінь у дітей: комунікативно-інформаційний, соціопрагматичний, емоційно-

виразний. Зміст кожного критерію розкривається через сукупність 

відповідних показників комунікативних умінь: правильність мовлення, 

багатство словника, наявність формул мовленнєвого етикету; відповідність 

висловлювання мовленнєвій ситуації, ініціативність та доречність 

висловлювання; наявність мовних та немовних засобів виразності, 

прогнозування висловлювання згідно з мовленнєвою ситуацією. 

Окреслені критерії і показники виступили підґрунтям визначення 

рівнів сформованості комунікативної сторони мовлення, а саме: низького, 

середнього та достатнього, що характеризували стан сформованості її 

складових. За результатами констатувального етапу експерименту було 

встановлено, що діти старшого дошкільного віку із затримкою психічного 

розвитку мають значно нижчий рівень сформованості комунікативних умінь, 

порівняно з дітьми із нормотиповим мовленнєвим розвитком. Кількісний і 
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якісний аналіз показав, що рівень сформованості комунікативних умінь у 

дітей із затримкою психічного розвитку виявився в цілому низьким, а саме: 

середній рівень комунікативної компетентності виявлено у 35 % та низький 

65 %, що дозволило виявити особливості формування комунікативних умінь. 

Відповідно до третього завдання було обгрунтовано та 

експериментально перевірено ефективність підібраного комплексу ігор з 

формування комунікативних умінь у дітей старшого дошкільного віку із 

затримкою психічного розвитку. 

Підібраний комплекс ігор включав в себе зміст та основні етапи: 

когнітивно-збагачувальний, комунікативно-діяльнісний та емоційно-

регулятивний. До кожного етапу дібрано відповідний зміст навчання для 

експериментальної групи дітей. 

На когнітивно-збагачувальному етапі передбачалося формування таких 

умінь: розрізнення звуків на слух, правильна і чітка вимова приголосних 

звуків, засвоєння та використання лексичного запасу, мовленнєвих штампів; 

вміння вживати слова у різних граматичних формах, будувати різні види 

простих речень, помічати та виправляти граматичні помилки у мовленні 

товаришів; звертатися до інших із запитаннями, підтримувати розмову; 

розпізнавання інтонаційних засобів виразності, складання розповідей за 

зразком; збагачення словника дітей формулами мовленнєвого етикету, що 

узгоджуються із відповідними ситуаціями спілкування.  

Комунікативно-діяльнісний етап передбачав формування таких умінь: 

правильно вимовляти всі звуки мови та розрізняти їх на слух, регулювати 

силу голосу та інтонацію; добирати слова-синоніми, слова-антоніми, 

утворювати нові іменники-назви, дієслова за допомогою префіксів; 

переказувати текст за планом, складати описові розповіді за зразком-схемою 

та за змістом сюжетних картин, будувати діалог у різноманітних тематичних 

ситуаціях; активно застосовувати засвоєні формули мовленнєвого етикету в 

розмовному мовленні, звертатися з запитаннями та підтримувати розмову. 

Задля реалізації мети другого етапу було підібрано заняття (групові та 
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індивідуальні) з розвитку мовлення, на яких дітей вчили будувати діалоги, 

зв`язні висловлювання різного типу (розповідь-опис, розповідь-

повідомлення, розповідь-пояснення, розповідь-коментар). Були використані 

різноманітні прийоми розвитку мовлення і формування комунікативних 

умінь: моделювання мовленнєво-комунікативних ситуацій, коментоване 

малювання, «рухома аплікація», робота в парах, рольова, мімічна, 

артикуляційна гімнастика, пантоміма, лялькотерапія, психогімнастика і т. ін.  

Проведення роботи на емоційно-регулятивному етапі передбачало 

формування оцінно-контрольних дій в комунікативно-мовленнєвій діяльності 

та активізацію набутих комунікативних умінь: збагачення мовлення дітей 

скоромовками та чистомовками, вміння визначати на слух місце звука у 

слові, розрізняти тверді та м`які приголосні звуки, регулювати силу голосу і 

темп мовлення; доречно і влучно вживати засвоєні слова, розуміти прислів`я, 

слова з переносним значенням; визначати кількість слів у реченні, 

утворювати ступені  

З метою виявлення ефективності підібраного комплексу ігор з 

формування комунікативних умінь у дошкільників із затримкою психічного 

розвитку на прикінцевому етапі було проведено контрольні зрізи. Дітям були 

запропоновані завдання до кожного з виокремлених критеріїв і показників 

відповідно до констатувального етапу експерименту. 

Результати контрольного етапу та дані порівняльного аналізу, виявили 

що, якщо на початковому етапі результати дітей із затримкою психічного 

розвитку  суттєво відрізнялися від їх однолітків нормотипового розвитку, то 

після проведення навчання за адаптованою методикою зафіксовано 

наближення означених результатів до рівня дітей нормотипового розвитку. 

Водночас у контрольній групі дітей із затримкою психічного розвитку, яка не 

проходила такого навчання, результати залишилися без істотних змін і є 

співвіднесеними результатам ЕГ за даними констатувального етапу 

експерименту. 
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Отже, указані положення виступають безпосереднім підтвердженням 

ефективності підібраного комплексу ігор. 


