pT-Tepania Ta apT-Tepanis B
cneuianbHiv Ta iIHKNFO3UBHIU
OCBITI



[Tpobnemu, aki ponomarae
pO3B'93aTU apT-Tepanis:

1. THTerpauis ocobucTocTi B coUiyMmi.
2. 3HATTS eMOLIOHANbHOT HaNpyru.
3. 3MeHLWeHHa arpeCcUBHOCTI Y AiTeu.
4. Po3BUTOK KpeaTUBHOCTI.

5. Po3suTOK WinicHoOi ocobucToci.

6. PO3BUTOK KOMYHIKATUBHUX HABUYOK Y auTuHU 3 OOTT.




Buau apt-tepanii

- - Isotepanis. - TTicoyHa Tepanis.
- - MysukoTtepanis. - JlanbkoTepanis.
- KaskoTepanis. - Opirami.

- HpamoTtepanis






MeTta my3ukoTtepanii
- TToponaHHa 6ap epie y
CMINKYBAHHI.

My3ukoTepanis

- TlTokpalueHHa po3ymiHHA cebe Ta -

IHWUX.

- 3HATTA NCUXIYHOrO HANPYXeHHS.-

CTBOpEeHHa MOXNUBOCTEN ANS
CAMOBUPAXEHHS.

HabyTTa HaBUYOK aaeKBATHOIT
NOBEeAIHKU Ta couianisauli
utuHu 3 OOTT.

TTpuriomu
BokanbHi Bnpasu-cnisw.
TaHuroBanbHI iMmAposi3auii.
My3UYHO-pyXOBI Irpu |
BMpasu
My3uuHi nepepsw.
"iMHacTUka Ans odveun ni
MY3UKY.
My3UUYHO-PIi3KYNbTYpPH
XBUNUHKAQ.
TTanbuukosi irpw.




Ka3skoTepanis

Ll,é OOUH 13 ePeKTUBHUX MeTOAIB pOOOTU 3 YUHSIMU NOYATKOBUX
KNaciB, SKi 3a3HAHOTb TUX YU IHLINX eMOLUIVHUX Ta NOBeAiHKOBUX

,)‘7,'?pr.D.HOLIJ,iB.




Homy HeobXxiaHO 3aCTOCOBYBATU
KaskoTepaniro B poboTi 3 aiTbmum 3 OOTT?

- CTBOprOE 0cObNUBY atmocoepy, Ska pobuTb Mpiko AUTUHU
AINCHICTHO Ta AO3BONSE NPUUMATU NPABUIIbHI pilleHHa Haaani.

- [lo3songe AUTUHI BCTYNUTU Y 60pOTbOY 31 CBOIMU CTPAXAMMU,
KOMMJ1eKcamum.

- Hapae auTUHI NOYYTTS BNEBHEHOCTI | 3aXULLEHOCTI.

- BukopuctosyeTbca ANg po3BUTKY MOBMEHHS .

- 3HIMA€E eMOLIOHANbHY HANpyry y AUTUHWU.

3MeHLYe arpecuBHICTb.
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IHKNFO3UBHA OCBITA -

nepcnexkTuBea HOBaA.

XOu pi3HI MOXJTIUBOCTI -

pieHi npagal

KoxHa aunTuHaA - Ue uinum ce

OcsiTa, noeara | piBHICTb A4
¥ BCix!
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