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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників Характеристика дисципліни за формами 

навчання 

денна заочна 

Вид дисципліни (обов’язкова чи вибіркова) обов’язкова обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання українська українська 

Загальний обсяг у кредитах ЄКТС / годинах 3кредити, 90 год. 3кредити, 90 год. 

Курс 2 2 

Семестр 3 3 

Кількість змістових модулів із розподілом: 2 2 

Обсяг кредитів 3 3 

Обсяг годин, у тому числі: 90 90 

Аудиторні:  44 10 

     Лекційні 22 6 

     Семінарські / Практичні 12 4 

     Лабораторні 10  

Самостійна робота  26 40 

Індивідуальні завдання 20 40 

Форма семестрового контролю екзамен екзамен 

 

2. Мета й завдання навчальної дисципліни 

Мета: професійна підготовка студентів до формування елементарних математичних уявлень у дітей 

дошкільного віку 

Завдання: оволодіння студентами теоретико-методичними та психолого-педагогічними основами курсу 

«Теорія та методика формування елементарних математичних уявлень у дітей дошкільного віку». 

 

3. Результати навчання за дисципліною 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен володіти такими 

компетентностями: 

 

Загальні компетентності: 

КЗ-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

КЗ-5. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт.  

КЗ-6. Здатність до міжособистісної взаємодії.  

КЗ-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

КC-2. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку базових якостей особистості 

(довільність, самостійність, креативність, ініціативність, свобода поведінки, самосвідомість, самооцінка, 

самоповага). 

КС-3. Здатність до розвитку допитливості, пізнавальної мотивації, пізнавальних дій у дітей раннього і 

дошкільного віку. 

КС-18. Здатність знаходити, опрацьовувати потрібну освітню інформацію та застосовувати її в роботі з 

дітьми, батьками. 

КС-20. Здатність до самоосвіти, саморозвитку, до безперервності в освіті для постійного поглиблення 

загальноосвітньої та фахової підготовки, перетворення набуття освіти в процес, який триває впродовж 

усього життя людини. 

 

Здобувач вищої освіти в результаті вивчення дисципліни має оволодіти такими програмними 

результатами навчання: 

ПР-01. Розуміти і визначати педагогічні умови, закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 

організаційні форми, методи і засоби, що використовуються в роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові ознаки і специфіку освітнього процесу і розвитку дітей раннього і 

дошкільного віку. 

ПР-03. Розуміти природу і знати вікові особливості дітей з різними рівнями розвитку, особливості 

розвитку обдарованих дітей, індивідуальні відмінності дітей з особливими освітніми потребами. 



ПР-05. Здійснювати взаємодію в роботі закладу дошкільної освіти, сім’ї освіти. 

ПР-07. Планувати освітній процес в закладах дошкільної освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 

можливостей дітей раннього і дошкільного віку, дітей з особливими освітніми потребами та складати 

прогнози щодо його ефективності. 

 

4.Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. Теоретичні засади курсу «Теорія та методика формування елементарних 

математичних уявлень у дітей дошкільного віку». 

Тема 1. Теоретичні основи курсу «Теорія та методика формування елементарних математичних 

уявлень у дітей дошкільного віку» 

1. Історія розвитку натурального числа. 

2. Письмова нумерація. 

3. Теоретичні основи розвитку математичної науки для дітей дошкільного віку. Зв’язок теорії та 

методики формування елементарних математичних уявлень у дітей дошкільного віку з іншими науками. 

4. Значення і завдання формування початкових математичних уявлень і понять у дітей дошкільного 

віку. 

5. Сучасні наукові дослідження проблеми теорії та методики формування елементарних 

математичних уявлень у дітей дошкільного віку. 

 

Тема 2. Предмет теорії та методики формування елементарних математичних уявлень 

дошкільників та завдання навчання елементів математики в закладі дошкільної освіти 

1. Мета, завдання, предмет «Теорії та методики формування елементарних математичних уявлень у 

дошкільників».  

2. Методи та прийоми дослідження «Теорії та методики формування елементарних математичних 

уявлень у дітей дошкільного віку».  

3. Математична компетентність майбутнього фахівця дошкільної освіти. 

 

Тема 3. Загальнодидактичні принципи навчання основ математики 

1. Методика формування елементарних математичних уявлень як наукова галузь. 

2. Загальнодидактичні принципи вивчення основ математики. 

3. Форми організації навчання дітей елементам математики. 

 

Змістовий модуль 2. Методика навчання дітей елементам математики. 

Тема 4. Методика ознайомлення дітей з множинами в різних вікових групах 

1. Поняття про множину. Операції з множинами. 

2. Завдання та зміст формування уявлень про множину у різних вікових групах. 

3. Основні методи та прийоми формування у дітей дошкільного віку уявлень про множину. 

 

Тема 5. Методика навчання дітей лічби та обчисленню у різних вікових групах 

1. Формування поняття про число та лічбу у дітей дошкільного віку. Історія становлення системи 

числення. 

2. Етапи формування обчислювальної діяльності у дітей старшого дошкільного віку. 

3. Методика навчання лічбі в різних вікових групах. Правила лічби. 

4. Ознайомлення дошкільників з цифрами. 

5. Особливості розуміння старшими дошкільниками арифметичної задачі.  

6. Роль арифметичної задачі в розумінні сутності арифметичної дії.  

 

Тема 6. Методика навчання порівнянню величин і вимірюванню у різних вікових групах закладу 

дошкільної освіти 

1. Поняття про величину предметів. Особливості сприймання величин дітьми дошкільного віку. 

2. Методика формування уявлень про величину предметів у різних вікових групах. 

3. Умовна міра. Методика навчання вимірюванню умовною мірою. 

 

Тема 7. Методика формування уявлень і понять про форму предметів та геометричні фігури 

1. Поняття форми та геометричної фігури у дітей дошкільного віку. 



2. Особливості сприймання дітьми дошкільного віку форми предметів та геометричних фігур. 

3. Методика ознайомлення дітей з формою та геометричними фігурами в різних вікових групах ЗДО. 

 

Тема 8. Методика формування просторових орієнтацій у дітей дошкільного віку 

1. Сутність понять «простір», «орієнтування в просторі». 

2. Особливості сприймання простору дітьми раннього та дошкільного віку. 

3. Методика формування просторових уявлень у дітей дошкільного віку. 

 

Тема 9. Методика формування часових уявлень у дітей дошкільного віку 

1. Поняття «час». Особливості сприймання часу дітьми раннього та дошкільного віку. 

2. Методика формування часових уявлень у дітей дошкільного віку. 

 

Тема 10. Формування пізнавальної активності дітей дошкільного віку у процесі навчання елементам 

математики 

1. Поняття «пізнавальна активність» дошкільників у навчанні елементів математики.  

2. Засоби формування пізнавальної активності у дітей дошкільного віку. 

 

Тема 11. Наступність у роботі ЗДО та НУШ щодо логіко-математичного розвитку дітей 

1. Наступність у логіко-математичному розвитку дітей старшого дошкільного віку та першокласників 

НУШ.  

2. Характеристика поняття «математична компетентність дітей старшого дошкільного віку» відповідно 

до чинних програм та Базового компоненту дошкільної освіти. 

3. Показники готовності дітей до вивчення математики в НУШ. 

 



5. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 

л п лаб. інд. с.р. л п лаб. інд. с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Теоретичні засади курсу «Теорія та методика формування елементарних 

математичних уявлень у дітей  дошкільного віку» 

Тема 1. Теоретичні 

основи курсу «Теорія 

та методика 

формування 

елементарних 

математичних уявлень 

у дітей дошкільного 

віку» 

8 2 2   4 12 2    10 

Тема 2. Предмет теорії 

та методики 

формування 

елементарних 

математичних уявлень 

дошкільників та 

завдання навчання 

елементів математики 

в закладі дошкільної 

освіти 

8 2 2   4 10     10 

Тема 3. 

Загальнодидактичні 

принципи навчання 

основ математики 

8 2  2  4 8     8 

Разом за змістовим 

модулем 1 

24 6 4 2  12 30 2    28 

Змістовий модуль 2. Методика навчання дітей елементам математики 

Тема 4. Методика 

ознайомлення дітей з 

множинами в різних 

вікових групах 

8 2  2  4 8 2 2   4 

Тема 5. Методика 

навчання дітей лічби 

та обчисленню у 

різних вікових групах 

8 2 2   4 8     8 

Тема 6. Методика 

навчання порівнянню 

величин і 

вимірюванню у різних 

вікових групах закладу 

дошкільної освіти 

8 2 2   4 8 2    6 

Тема 7. Методика 

формування уявлень і 

понять про форму 

предметів та 

геометричні фігури 

8 2 2   4 8  2   6 

Тема 8. Методика 

формування 

просторових 

орієнтацій у дітей 

дошкільного віку 

8 2  2  4 8     8 

Тема 9. Методика 

формування часових 

уявлень у дітей 

дошкільного віку 

8 2  2  4 8     8 



Тема 10. Формування 

пізнавальної 

активності дітей 

дошкільного віку у 

процесі навчання 

елементам математики 

8 2 2   4 6     6 

Тема 11. Наступність у 

роботі ЗДО та НУШ 

щодо логіко-

математичного 

розвитку дітей 

10 2  2  6 6     6 

Всього за 2-й модуль 66 16 8 8  34 60 4 4   52 

Усього годин  90 22 12 10  46 90 6 4  

 

 80 

 

 

6. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість год 

денна заочна 

Т1 Теоретичні основи курсу «Теорія та методика формування елементарних 

математичних уявлень у дітей дошкільного віку» 

2 1 

Т2 Методика навчання дітей лічби та обчисленню у різних вікових групах 2 1 

Т3 Методика навчання порівнянню величин і вимірюванню у різних вікових 

групах закладу дошкільної освіти 

2 1 

Т4 Методика формування уявлень і понять про форму предметів та геометричні 

фігури 

2 1 

Т5 Формування пізнавальної активності дітей дошкільного віку у процесі 

навчання елементам математики 

2  

Т6 Види та форми взаємодії сім’ї та закладу дошкільної освіти в навчанні 

елементам математики дітей дошкільного віку 

2  

Всього  12 4 

 

7. Теми лабораторних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість год 

денна заочна 

Т1 Методика ознайомлення дітей з множинами в різних вікових групах 2  

Т2 Методика часових та просторових уявлень у дітей дошкільного віку 2  

Т3 Наступність у роботі ЗДО та НУШ щодо логіко-математичного розвитку 

дітей 

2  

Т4 Форми організації навчання дітей дошкільного віку елементам математики 2  

Т5 Особливості формування математичних уявлень у дітей різновікових груп 2  

Всього  10  

 

 

8. Самостійна робота 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Охарактеризуйте основні завдання формування елементарних математичних 

уявлень у дітей.  

2 4 

2 Виділіть актуальні проблеми формування елементарних математичних 

уявлень у дітей раннього та дошкільного віку. 

2 4 

3 Підготуйте перелік основних нормативних документів з логіко-

математичного розвитку дітей раннього та дошкільного віку. 

2 4 

4 Розкрийте значення дидактичних ігор та вправ у формуванні уявлень про 

величину предметів.  

2 4 

5 Підберіть казки, які допомогли сформувати у дітей уявлення про величину. 2 4 

6 Розробіть фрагмент заняття математичного змісту, метою якого є формування 

уявлень про величину предметів «Довжина», «Висота», «Ширина», 

«Товщина», «Маса», «Об’єм», «Ознайомлення з народними одиницями 

вимірювання величини». 

6 4 



7 Підберіть казки і загадки в яких зустрічається число сім, три, дванадцять. 2 4 

8 Доберіть завдання для дошкільників, спрямовані на опанування ними лічби з 

використанням різних аналізаторів (зір, рух, слух, дотик). 

4 4 

9 Підготуйте та програйте дидактичні ігри, спрямовані на формування уявлень 

про число, лічбу або обчислення. 

2 4 

10 Розробіть модель стенду для батьків на тему: «Математика – інструмент 

пізнання навколишнього дитиною». 

2 4 

Всього  26 40 

 

9. Індивідуальні завдання 

 

1. Форми навчання дошкільників елементам математики. 

2. Планування і проведення занять з математики з дітьми дошкільного віку. 

3. Розробити схеми моделей різних типів задач для дітей дошкільного віку. 

4. Інноваційні технології методики формування елементарних математичних уявлень у дітей 

дошкільного віку. 

5. Значення моделювання абстрактних математичних понять. 

6. Підготувати вправи для ознайомлення дітей з множиною. 

7. Підготувати завдання та вправи для ознайомлення дітей з натуральним рядом чисел. 

8. Підібрати завдання та вправи на формування у дітей логічних прийомів розумових дій. 

9. Підготувати приклади завдань для діагностики пізнавального розвитку дошкільників і рівня 

сформованості математичних уявлень. 

10. Підготовка дошкільників до навчання розв’язування задач. 

11. Розробити календар, описати методику його використання в різновікових групах.  

12. Скласти конспект комплексного заняття з математики для дітей молодшого дошкільного віку. 

13. Скласти конспект комплексного заняття з математики для дітей середнього дошкільного віку. 

14. Скласти конспект комплексного заняття з математики для дітей старшого дошкільного віку. 

15. Скласти конспект комбінованого заняття з математики для дітей молодшого дошкільного віку. 

16. Скласти конспект комбінованого заняття з математики для дітей середнього дошкільного віку. 

17. Скласти конспект комбінованого заняття з математики для дітей старшого дошкільного віку. 

18. Скласти конспект заняття з математики для дітей старшого дошкільного віку з використанням 

нетрадиційних методів та форм роботи. 

19. Скласти конспект інтегрованого заняття з пріоритетом на математичний розвиток дошкільників. 

20. Розробити серію занять з логіко-математичного розвитку дошкільників, використовуючи 

інноваційні технології навчання. 

 

10. Методи навчання 

Програма побудована згідно з «Положенням про кредитно-трансферну накопичувальну систему організації 

навчального процесу в Уманському державному педагогічному університеті імені Павла Тичини» 

(затвердженого рішенням вченої ради від 30 серпня 2011 року, протокол №1). У процесі викладання 

дисципліни застосовуються інноваційні педагогічні (проектна, інтерактивна, індивідуалізації та 

диференціації, проблемна тощо) та інформаційно-комунікаційні (мультимедійні, комп’ютерні, інтернет-

технології та дистанційні курси) технології. Лекції з використанням сучасних інформаційних технологій, 

методи програмованого та проблемного навчання, розв’язування психологічних задач, інтерактивні методи 

в процесі обговорення питань семінарських занять (дискусія, мозкова атака, ділова гра, психологічний 

тренінг), підготовка рефератів, повідомлень на задані теми. 

 

11. Методи контролю 

Поточне оцінювання під час семінарських, лабораторних занять, оцінка за самостійну та індивідуальну 

роботу, ІНДЗ, підсумковий контроль.  

12. Критерії оцінювання результатів навчання 

 



13. Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (денна форма) 

 

Поточне оцінювання і самостійна робота ІНДЗ МК 
Підсумкови

й контроль 
Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

20 15 

10 100 

 

 

 

Т1  Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

13. Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (заочна форма) 

Поточне оцінювання і самостійна робота ІНДЗ МК 
Підсумкови

й контроль 
Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

20 20 

10 100 

 

 

 

Т1-Т3 Т4-Т6 

25 25 

 

Шкала оцінювання: національна за ЄКТС 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

екзамен 

90 – 100 А відмінно   

82-89 В 
добре  

74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 

 

Методичне забезпечення 

Впроваджено мультимедійні засоби (електронні підручники, словники, енциклопедії, відео та аудіо 

матеріали, ресурси інтернету, мультимедійні дошки). Ефективно використовується система дистанційного 

навчання, «Moodle», яка є засобом отримання студентами необхідної інформації, активізації, комунікації 

(зокрема, ситуації викладач – студент), перевірки знань, умінь та навичок. 

14. Рекомендована література 

 

Основна 

1. Іщенко Л. В. Педагогічні технології супроводження процесу формування елементарних 

математичних уявлень у дітей дошкільного віку : навч. посіб. Умань : ПП Жовтий О. О., 2013. 149 с. 

2. Іщенко Л. В. Теорія та методика формування елементарних математичних уявлень у дітей 

дошкільного віку : навчальний посібник. / Л. В. Іщенко. Умань : ВПЦ «Візаві», 2018. 140 с. 

3. Щербакова К. Й., Брежнєва О. Г. Теорія і методика логіко-математичного розвитку дітей 

дошкільного віку: навч. посіб. Мелітополь. 2015. 200 с. 

 

Допоміжна 
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вчителя. Київ : Томіріс, 1997. 174 с. 
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педагога. 2002. № 2. С. 12–14. 
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Методичне забезпечення 

Впроваджено мультимедійні засоби (відео та аудіо матеріали, ресурси інтернету, мультимедійні дошки). 

Ефективно використовується система дистанційного навчання, «Moodle», яка є засобом отримання 

студентами необхідної інформації, активізації, комунікації (зокрема, ситуації викладач – студент), перевірки 

знань, умінь та навичок. 


