
ЧИТАННЯ КАЗОК 

Читання казок – незамінний засіб виховання 

Читання казок – це чудовий засіб для формування психіки та сприйняття 

навколишнього світу малюком, це важливий інструмент раннього розвитку, а 

також головний елемент виховної роботи. 

Читання казок, обговорення дій і вчинків дійових осіб, а також фантазування 

продовжень історій сприяють всебічному розвитку інтелекту дитини. Головне – 

навчитися заінтригувати крихітку і спонукати в неї інтерес до слухання. 

Щоб читання приносило задоволення і реальну користь, потрібно 

дотримуватися простих, але важливих правил: 

1. Якщо ваш малюк не хоче слухати, то не потрібно його 

примушувати, так як це не принесе ніякої користі.  

2. Не зловживайте часом! Як правило, маленьким діткам у віці 

від року до трьох читають у середньому до десяти хвилин, у віці від трьох 

до п’яти років – 15-20 хвилин поспіль. Хочу зауважити, що це середні 

показники, а ніяк не нормативи. Ви повинні підлаштовуватися під 

потреби вашої дитини. 

3. Читання книги дитині на ніч повинне приносити взаємне 

задоволення. – Якщо ви себе просто змушуєте читати, щоб виконати 

щоденний план, це не принесе ніякого задоволення вашій дитині. Відомо, 

що маля дуже відчуває емоції своїх батьків, тому читання книги має 

відбуватися за позитивного настрою і має приносити максимум 

задоволення. 

4. Відбираючи книги, орієнтуйтеся на вподобання вашої дитини. 

5. Не обирайте страшних книжок, що розбурхують уяву. 

6. Читаючи кожен день книги своїй дитині, ви сприяєте 

розширенню її знань і словникового запасу. 

7. Рекомендується читання книг обома батьками, що сприятиме 

становленню тісного душевного контакту дитини як з мамою, так і з 

татом. 



8. Читайте книгу повільно, виразно, намагаючись максимально 

передати емоції діючих героїв і обстановки. 

9. Не замінюйте живе читання “сухими млявими” аудіокнигами. 

 

 


