
БЕЗПЕКА ВАШОЇ ДИТИНИ 

Найкращим захистом для дитини буде її уміння діяти у надзвичайних 

обставинах, приймати правильні рішення, володіти навичками самозбереження, 

мати усвідомлені штампи поведінки. 

Пожежна безпека 

Необхідно звернути увагу на виховання у дітей навичок обережного 

поводження з вогнем. Не слід забувати, що діти проявляють підвищену 

цікавість до цього дива природи. Залишившись на самоті, діти, наслідуючи 

дорослих, намагаються робити те, чого їм не дозволяють старші. 

Заходи попередження пожежі: 

-сірники зберігати в недоступних для дітей місцях; 

-постійно слідкувати за поведінкою дітей, їх іграми; 

-ні в якому разі не залишайте дітей насамоті; 

-малолітнім забороняється нагляд за печами, які топляться, 

користуватися різними електронагрівальними та газовими приладами. 

Профілактикою пожежі повинно стати дотримання дітьми таких 

правил: 

 – не можна гратися із сірниками, запалювати папір, пух тополі, траву, 

переносити вогонь; 

– не можна у відсутності дорослих вмикати побутові та нагрівальні 

електроприлади; 

– не можна класти будь-які речі на плиту; 

– не можна гратися біля плити, бігати; 

– не можна торкатися гарячої плити; 

Газова плита 



Доцільно познайомити дітей з правилами користування газовою плитою. 

Небезпека може статися у випадках виходу газу з газової комфорки (полум’я 

залило водою з чайника, загасило протягом). Діти повинні пам’ятати, що 

запалювати газову плиту їм не можна. 

Вони повинні знати, що коли відчувається неприємний запах в 

приміщенні, то: 

– не можна вмикати світла та користуватися електроприладами; 

– не можна запалювати сірники; 

– покинути приміщення; 

– повідомити дорослих 

Щоб не трапилося нещасних випадків, запам’ятайте: 

– виймайте ключі з дверей для того, щоб дитина не замкнулася у кімнаті; 

– якщо морозильна камера має замикаючий пристрій, тримайте її 

постійно замкненою. 

– якщо хочете викинути старий холодильник, зламайте замикаючий 

пристрій, щоб діти, які граються, не зачинилися всередині нього. 

– телевізор необхідно встановлювати у стійкій ніші, а не на хиткому 

столику або візку. 

– предмети особистої гігієни та косметику слід тримати подалі від дітей; 

– інструменти повинні зберігатися у металевій шухляді з надійним 

замком: цвяхи, молоток, свердло, пилка можуть стати небезпечними, якщо 

опиняться в руках дитини; 

-кожен член сім’ї, включаючи дітей, повинен знати, де розміщені 

розподільники (газу, води, електроенергії) та вміти відключати їх в екстреному 

випадку; 



– у кімнатах повинно бути вдосталь світла, щоб не вдарятися об кути та 

інші частини меблів; 

– ліки, алкоголь, цигарки, запальнички та сірники повинні зберігатися в 

недоступному для дітей місці; 

 – попільниці повинні бути завжди очищеними, навіть маленький 

недопалок може викликати інтоксикацію; 

– не залишайте у межах досяжності монетки, шпильки, намисто, 

кісточки від фруктів, цвяхи, гвинтики, які дитина може проковтнути або 

встромити у розетку, у рот чи ніс; 

– під час обіду дитина може потягнути на себе скатертину, перекинути 

на себе, крім порожнього посуду і посуд з гарячою їжею; 

– не залишайте відкритими розетки, підвісні дроти (краще прикріпити їх 

до стіни або провести за меблями); 

– деякі кімнатні та садові рослини токсичні, тому слід тримати дітей 

подалі від них; 

– вогнепальну зброю вдома необхідно зберігати розрядженою, у 

металевій шафі (сейфі), замкненій на ключ; 

– вчіть дитину в жодному разі не спілкуватись з незнайомими людьми, 

не відчиняти двері незнайомцям. 

Важливо мати завжди на видному місці список телефонних номерів 

сусідів, робочі телефони батьків й інших близьких родичів (особливо тих, хто 

працює або мешкає поруч), різних аварійних служб, щоб їх міг викликати 

кожен, включаючи і дітей 

НОМЕРИ СЛУЖБ ЕКСТРЕНОГО РЕАГУВАННЯ: (з домашнього і 

мобільного телефонів) 

101 – пожежно-рятувальна служба 

102 – міліція 



103 – медична допомога 

104 – служба газу 

Як тільки дитина навчиться говорити – одночасно зі своїм ім’ям вона 

повинна вивчити своє прізвище, адресу і телефон батьків. 

 


